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La violencia (el crimen, pandillas y 
falta de seguridad) ha sido una de 
las principales preocupaciones de 
la población hondureña en la última 
década.

En 2021 luego de la pandemia, las 
preocupaciones económicas tales 
como la falta de empleo y el 
desmejoramiento de ingresos, se 
ubicaron como los principales 
problemas del país. Al igual que 
por temas relacionados a la 
pandemia misma.

El porcentaje de personas que reportó haber sido 
víctima de la delincuencia se incrementó en 2021, 
revirtiendo la breve tendencia a la baja desde 2016. 

En 2021, no se encontraron diferencias 
significativas entre la victimización 
reportada por mujeres respecto a la 
victimización de los hombres.
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¿Ha sido usted víctima de la delincuencia en los últimos 12 meses? 
Porcentaje de mayores de 18 años



HOMICIDIOS
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El número y la tasa de 
homicidios se han 
reducido en el año 2022 

La tasa de homicidio 
más baja de la década

Sin embargo, en los últimos 5 años la 
reducción ha sido a un ritmo menor y con 
algunos años de retrocesos (2019 y 2021). 
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MundoNúmero de muertes violentas de mujeres

Las muertes violentas de mujeres también han tenido una 
tendencia a la baja, alcanzando en 2022 una tasa de 6 
muertes violentas por 100 mil habitantes mujeres, la más 
baja de la década. Pero, es 1.6 veces mas alta que la tasa 
latinoamericana y casi 3 veces más alta que la tasa mundial. 

El ritmo de la disminución en las tasas de homicidios ha sido menor en el caso de las víctimas mujeres.
Mientras que las tasas de homicidios de hombres desde 2017 representan la mitad de la tasa de inicios de la 
década, la tasa de muertes violentas de mujeres está llegando a la mitad en 2022.
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Las principales víctimas de 
homicidios son los hombres 
jóvenes. En 2022, las víctimas 
hombres de 18 a 30 años 
representaron el 38% del total 
de víctimas hombres.

Fuente: Mesa Técnica de Muertes Violentas: Policía Nacional, Ministerio Público/Dirección de Medicina Forense. Registro Nacional de las Personas. 
Observatorios de Convivencia y Seguridad Ciudadana. Instituto Nacional de Estadísticas. ONV-IUDPAS/UNAH. Unidad Técnica de Coordinación 
Interinstitucional (UTECI), Secretaría de Seguridad.
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El arma de fuego es la más usada en 
los homicidios de hombres y mujeres.
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Fuente: Mesa Técnica de Muertes Violentas: Policía Nacional, Ministerio Público/Dirección de Medicina Forense. Registro Nacional de las Personas. 
Observatorios de Convivencia y Seguridad Ciudadana. Instituto Nacional de Estadísticas. ONV-IUDPAS/UNAH. Unidad Técnica de Coordinación 
Interinstitucional (UTECI), Secretaría de Seguridad.
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32% del total de homicidios
se acumulan en los departamentos de 
Cortés y Francisco Morazán, con los 
más altos porcentajes de homicidios
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10 municipios con mas homicidios

Los homicidios se concentran territorialmente en mayor medida en algunos municipios.
En el periodo 2019-2022, 15 municipios del país concentraron la mitad de los homicidios ocurridos.

En el periodo 2019-2022, 9 municipios coinciden en mayores concentraciones de homicidios de 
hombres y mujeres: Distrito Central, San Pedro Sula, Choloma, Catacamas, La Ceiba, Juticalpa, 
Puerto Cortés, Olanchito y El Progreso.
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PERSONAS DESAPARECIDAS

940 denuncias
de personas desaparecidas en 
2022, según la Interpol, Unidad 
de Seguimiento y Reporte de 
Desaparecidos, Policía Nacional.
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Observatorios de Convivencia y Seguridad Ciudadana. Instituto Nacional de Estadísticas. IUDPAS/UNAH. Unidad Técnica de Coordinación 
Interinstitucional (UTECI), Secretaría de Seguridad.

El porcentaje de mujeres 
respecto al total de denuncias 
por desapariciones se ha 
incrementado en 2021 y 2022

Evolución de denuncias de personas desaparecidas 2012-2022



7 municipios concentran el 78% de las denuncias de mujeres desaparecidas y 79% de denuncias de hombres 
desaparecidos: Distrito Central, San Pedro Sula, Comayagua, Danlí, El Progreso, La Ceiba y Choloma

En 2022 se denunciaron 13 secuestros, lo cual representa un 
aumento del 333.3% en los mismos en comparación a 2021

En 2022 el 85% de las denuncias por secuestro 
son de hombres y 15% de mujeres

SECUESTROS

3 de cada 10 mujeres reportadas 
como desaparecidas eran niñas 
menores de 18 años.

Fuente: Ministerio Público/Dirección de Medicina Forense. Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional (UTECI), 
Secretaría de Seguridad.

Fuente: Policía Nacional, 2023. Dirección Policial de Investigaciones (DPI); Unidad de Desaparecidos inscrita a la Policía de Interpol.
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En 2022, las denuncias por violencia doméstica e intrafamiliar 
en conjunto aumentaron 29.8% (3,056 denuncias más)

La violencia doméstica disminuyó en 
casi 3 mil denuncias, respecto a 2021 

y la violencia intrafamiliar aumentó 
5,853  denuncias

Con la entrada en vigencia del nuevo 
Código Penal la Violencia Intrafamiliar 

es especificada en otros delitos, el 
principal es Maltrato Familiar

Fuente: Mesa Técnica de Muertes Violentas: Policía Nacional, Ministerio Público/Dirección de Medicina Forense. Registro Nacional de las Personas. 
Observatorios de Convivencia y Seguridad Ciudadana. Instituto Nacional de Estadísticas. ONV-IUDPAS/UNAH. Unidad Técnica de Coordinación 
Interinstitucional (UTECI), Secretaría de Seguridad.

Fuente: Ministerio Público/Dirección de Medicina Forense. Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional (UTECI), Secretaría de Seguridad.

Fuente: Ministerio Público/Dirección de Medicina Forense. Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional (UTECI), Secretaría de Seguridad.

El número de personas lesionadas 
continúa con una tendencia 
decreciente desde 2013

58% de las mujeres y 66% de los 
hombres lesionados tenían entre 
18 y 40 años

86% de las personas 
lesionadas son hombres

LESIONES

Las denuncias de los delitos sexuales ante el 
Ministerio Público tienen una tendencia creciente.

En 2021 hubo 9 víctimas de 
delitos sexuales por día. 
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Fuente: Ministerio Público/Dirección de Medicina Forense. Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional (UTECI), Secretaría de Seguridad.

Fuente: Policía Nacional, Dirección Policial Anti Maras y Pandillas contra el Crimen Organizado, (DIPAMPCO). Unidad Técnica de Coordinación 
Interinstitucional (UTECI), Secretaría de Seguridad.

Las principales víctimas de violencia doméstica, violencia 
intrafamiliar y violencia sexual son mujeres

La extorsión es una de las principales fuentes de ingreso para algunos 
grupos criminales. Según la Dirección Policial Anti Maras y Pandillas 
contra el Crimen Organizado (DIPAMPCO), las extorsiones se han 
incrementado dos años consecutivos: 13.2% en 2021 y 153% en 2022

72% de todas las denuncias por 
extorsión se concentran en 3 
municipios: Distrito Central, 
San Pedro Sula y La Ceiba

El 3 de diciembre 2022 se aprobó 
estado de excepción que suspende 
garantías constitucionales en los dos 
primeros municipios. Actualmente la medida 
se ha extendido a 123 municipios adicionales 
en todos los 18 departamentos del país

Las denuncias por extorsión son 
presentadas principalmente por 
hombres
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En 2022, los robos y hurtos presentan una 
disminución conjunta de 40% respecto al 
año 2021 y la cifra más baja en 7 años

5 municipios concentraron 50.4% de las denuncias por hurtos y 55.3% de las denuncias por robos: 
San Pedro Sula, Distrito Central, Choluteca, La Ceiba y Choloma.

Las denuncias por robo o hurto de armas de fuego han tenido 
una tendencia a la baja desde inicios de la década.

Más de la mitad de denunciantes son 
hombres, en ambos delitos. Las mujeres 
representan 3 cada 10 denuncias

Fuente: Mesa Técnica de Criminalidad: Ministerio Público, Policía Nacional, Secretaría de Seguridad, Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional (UTECI). 

Fuente: Mesa Técnica de Criminalidad: Ministerio Público, Policía Nacional, Secretaría de Seguridad, Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional (UTECI). 
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La percepción de inseguridad 
tiene una tendencia creciente.
4 de cada 10 personas 
hondureñas se sienten 
inseguros en su propio barrio 
o colonia donde viven.

Porcentaje de personas que 
respondieron sentirse inseguros 
en su vecindario, por sexo

En su vecindario ¿usted se siente muy 
seguro(a), algo seguro(a), algo inseguro(a) 
o muy inseguro(a)?   
Porcentaje de personas que respondieron 
algo y muy inseguro

PERCEPCIÓN DE SEGURIDAD
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Fuente: The AmericasBarometer by the LAPOP Lab, www.vanderbilt.edu/lapop 

La confianza interpersonal 
ha tenido un deterioro 
paulatino desde 2012.

La falta de justicia, rendición 
de cuentas y transparencia 

puede generar desconfianza 
entre las personas. 

En 2021, la desconfianza 
interpersonal es similar 

entre hombres y mujeres.

Fuente: The AmericasBarometer by the LAPOP Lab, www.vanderbilt.edu/lapop 
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Porcentaje de personas que 
sienten confianza en la gente 
de su barrio, por sexo 

¿Diría usted que la gente de su barrio/área/ 
vecindad es muy confiable, algo confiable, 
poco confiable, o nada confiable?
Porcentaje de personas que respondieron 
algo y muy confible 

CONFIANZA INTERPERSONAL

Porcentaje de personas 
que confían en la Policía 
Nacional, por sexo, 2020 

¿Cuánta confianza tiene usted en la Policía?
Porcentaje de personas que mucha o algo de confianza

CONFIANZA EN LA POLICÍA NACIONAL

La confianza en la Policía 
Nacional es relativamente 

baja, muestra una tendencia 
decreciente.

3 de cada 10 personas 
confían en la PN.

La confianza en la Policía 
es mayor en las mujeres

Fuente: Latinobarómetro. https://www.latinobarometro.org/latOnline.jsp 
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Fuente: Observatorio consular y migratorio de Honduras (CONMIGOH). Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional (UTECI), Secretaría de Seguridad.

Fuente: Informe Lapop. Cultura política de la democracia en Honduras y en las Américas, 2021: Tomándole el pulso a la democracia.

El número de personas retornadas en 
2022 se incrementado 67.2% respecto 
a 2021, 35,587 personas más.

6%
32,489

niñas retornadas 
entre 2015 y 2022
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mujeres adultas
retornadas entre 
2015 y 2022

71%
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retornados entre 
2015 y 2022
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2 de cada 10 personas 
retornadas son mujeres 
(adultas y niñas). 

Más de medio millón 
de personas han sido 
retornadas al país.
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POBREZA Y DESIGUALDAD

Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE).

Fuente: 2013-2019- UNODC Encuesta de las Naciones Unidas sobre tendencias del Delito y funcionamiento de los sistemas de Justicia Penal 
(UN-CTS) y 2022 Dirección de RRHH.

La tasa por cien mil habitantes de personal policial en Honduras ha mostrado incremento a lo largo de la década, 
pero aún está por debajo de otros países de la región. En 2022, el número de policías fue de  16,977 (una tasa de 
174.2 policías por 100 mil habitantes).

La pandemia ha generado impactos negativos en la pobreza y desigualdad de Honduras. El porcentaje total de 
hogares pobres había tenido una leve tendencia a la baja, manteniendo un 62.5% en promedio, durante el periodo 
2013-2019, sin embargo en 2021, el porcentaje total de hogares pobres se elevó a 73.6%. La desigualdad, a 
diferencia de la pobreza ha tenido una tendencia al alza desde 2016 y en 2021 el índice de Gini pasó de 0.52 a 0.55.

En América Latina se han encontrado 
vínculos entre desigualdad y violencia. 
Algunos estudios encuentran que la 
desigualdad está relacionada positivamente 
con la violencia, pero además la violencia 
crea obstáculos adicionales para la 
reducción de la desigualdad y la pobreza.
La violencia obstaculiza el desarrollo 
humano con mayor intensidad en las 
personas de menores recursos.
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131.5 124.0 130.4 
143.7 

159.8 165.7 162.1 174.2 

318.9 

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2022

Personal policial por cada 100 mil habitantes

Personal policial por cada
100 mil habitantes

Promedio simple
CA y RD (2019)

Mujeres
2,795 | 16% 

Hombres
14,182 | 84%

Personal operativo de la Policía Nacional según sexo

20.9 20.3 20.5 21.9 23.1 23.8 22.5 23.6 23.1 22.6 19.9

39.1 41.6
46.0 42.6 39.7 40.0 38.4 40.7 38.7 36.7

53.7

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2021

% Hogares por nivel de pobreza 
 Relativa  Extrema

0.54 0.55 
0.57 

0.54 
0.52 0.51 0.52 0.52 0.53 0.52 

0.55 

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2021

Coeficiente de GINI

66.8 77.5 86.5 85.5 77.4 69.9 60.0 59.1 43.6 41.4 44.7 38.9 41.7 

52.5 
54.0 

55.2 
57.4 

54.4 

52.0 
50.6 

51.8 52.5 53.0 52.5 52.5 

55.0 

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Honduras: Coeficiente de GINI y tasa de homicidios
Tasa de homicidios Coef. Gini



MERCADO LABORAL

Fuente: Instituto Nacional de Estadística de Honduras.
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Nacional La juventud principales víctimas de la violencia, 
enfrentan otras carencias sociales como el 
desempleo, la precariedad del empleo o la 

falta de oportunidades educativas.

La tasa de desempleo abierto (TDA) se incrementó en el año 2020 y se ha mantenido más alta que antes de la 
pandemia. Los y las jóvenes que buscan trabajo y no encuentran representan el 13% del total de los jóvenes 
hondureños económicamente activos en 2022. Esta TDA juvenil duplica a la TDA de las personas mayores a 30 años.

La calidad de la ocupación se puede observar en que porcentaje de los ocupados quiere trabajar más tiempo y no 
lo logra (subempleo visible) o si su ingreso laboral es insuficiente (subempleo invisible). 

El subempleo visible es muy similar entre adultos y jóvenes, en 2022, 2 de cada 10 ocupados manifestaron querer 
trabajar mas horas, pero no pudieron. Por su parte el subempleo invisible es más alto en los jóvenes y la brecha se 
ha ampliado después de la pandemia, 4 de cada 10 jóvenes en 2022, manifestaron insuficiencia de ingresos.

Las personas jóvenes que no están estudiando ni 
trabajando se incrementaron también luego de la 
pandemia y representan en 2022, 29.6% del total 
de jóvenes. 

El Banco Mundial (2017) encuentra que las 
tasas  de  homicidio en Latinoamérica “están 

positivamente relacionadas con el desempleo. 
Sin embargo, la relación es estadísticamente 
significativa sólo para el desempleo juvenil”. 
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Tasa de sub empleo invisible
Subempleo invisible Jóvenes (15-29)

Subempleo invisible Adultos (30+)

La  educación es un medio y un fin del desarrollo 
humano. La Educación aumenta las oportunidades 
de trabajo futuras y desalienta la participación en 
delitos (aumenta el costo de oportunidad de 
cometer  delitos).

Los jóvenes NiNi están doblemente excluidos en 
menoscabo a su desarrollo humano y vulnerables 
a ser víctimas o victimarios de delitos.
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