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Conceptos y enfoques de análisis
REFLEXIONES SOBRE
LA VIOLENCIA CONTRA
LAS MUJERES Y LAS NIÑAS

CONSIDERACIONES INICIALES

Se entiende por violencia contra las mujeres "cualquier acción o conducta, basada en su género, que cause muerte, daño o 
sufrimiento físico, sexual o psicológico a las mujeres, tanto en el ámbito público como en el privado".

"La consecución de los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible (ODS), y su promesa de no dejar a nadie 
atrás, no se puede cumplir sin poner fin a la violencia 
contra las mujeres y las niñas.... [La violación es una] 
manifestación extrema del continuo de violencia 
contra las mujeres y las niñas".

¿Qué es la violencia contra las mujeres y las niñas?

El continuo de la violencia

Fuente: Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer, conocida como Convención de Belém do Pará, 1994.

Vicesecretario General de la ONU (nov. 2019)

En Belice, las mujeres y las niñas siguen como las 
principales víctimas de la violencia doméstica y sexual.

La violencia de pareja se mantiene como una de los 
principales problemas emergentes dentro del continuo 
de la violencia..

Un gran porcentaje de las víctimas de violencia 
doméstica sufre de al menos un tipo de maltrato físico, 
psicológico, verbal, o financiero.

En su mayoría, las víctimas de la violencia sexual son 
niñas menores de 20 años de edad.

El arma que predomina en asesinatos tanto de hombres 
como de mujeres es el arma de fuego.  Sin embargo, los 
asesinatos de mujeres cometidos con un arma blanca 
fueron el doble que los de hombres.

En Belice, la preocupación por la violencia contra las 
mujeres y niñas dio lugar a la Moción sobre la Violencia 
Doméstica en el Parlamento de Belice, lanzada para 
priorizar la problemática de la violencia doméstica por 
su importancia nacional. Dicho proyecto de ley propone 
medidas y compromisos puntuales que toma el 
gobierno contra esta problemática nacional.
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¿Por qué hay que generar información robusta sobre la violencia 
contra las mujeres y las niñas?

Es resultado de un sistema que se 
basa en relaciones desiguales de 
poder entre los sexos.

1.
Urge desarrollar indicadores sensibles al 
género, que permitan caracterizar esta 
realidad y diseñar políticas públicas 
efectivas.

3.
Estar expuestos a riesgos específicos que se 
conectan con otras formas de discriminación
y exclusión social resulta en una vulnerabilidad 
elevada y múltiple.

2.

Femicidio

AVANCES Y DESAFÍOS Marco legal, gestión de la información y victimización
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Mejorar la captura y 
generación de informes con 
datos multidimensionales.

1.
Fortalecimiento de la capacidad 
y aplicación de una metodología 
más sensible al género a la 
gestión de la información.

2.
Promover y apoyar el intercambio 
de datos para mejorar la vigilancia 
e intervención.

3.
Mejorar el intercambio 
interinstitucional de datos para 
mejorar las decisiones y políticas 
con base en evidencias

4.
Mejorar la disponibilidad de los 
datos sobre delitos específicos 
como la trata de personas, los 
desaparecidos, entre otros.

5.
5 Acciones 
para tomar:

Gráfico adaptado por el Observatorio de la Delincuencia
de Belice con información publicada por Women's Health.



¿Cómo se manifiesta el continuo de violencia contra las mujeres y niñas?

La Violencia doméstica en la legislación de Belice se refiere a "...los 
abusos físicos, sexuales, emocionales, psicológicos o financieros 
cometidos por una persona contra su cónyuge, hijo, cónyuge de 
hecho o cualquier otra".

Violencia doméstica

Ley de Violencia Doméstica, 2007 (Belice)

En 2022, las mujeres y las niñas fueron las principales víctimas 
de la violencia doméstica, con un 79% de las denuncias.

En 2022, el 95% de las denuncias por violencia doméstica se produjeron en 
el domicilio de la víctima o del agresor.

El 76% de las denuncias fueron presentadas por mujeres de entre 
las edades de 20 y 44 años.

8 de cada 10 denuncias por violencia doméstica se presentaron contra 
una pareja actual o ex pareja.

Nota: Miembro de la familia incluye a cualquier persona del hogar que tenga contacto 
directo o familiar con el acusador.

2 de cada 10 denuncias por violencia doméstica se presentaron contra un 
miembro de la familia.
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Violencia doméstica según factor, 2022

El 28% de las denuncias de 
violencia doméstica 
consistían en al menos un 
tipo de maltrato (físico, 
verbal, psicológico o 
económico). 

EL CONTINUO DE LA VIOLENCIA
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Violencia doméstica según la relación con el agresor, 2022



En 2022, el 22% de las mujeres asesinadas fueron víctimas 
de asesinatos por razones de género o feminicidios.

Violencia sexual
“La violencia sexual se refiere a cualquier acto, real o intencionado, de 
naturaleza sexual y que se realiza sin el consentimiento de la víctima. 
La violencia sexual incluye las violaciones, el abuso sexual y el acoso, 
la explotación y la prostitución forzada. Puede darse en un 
matrimonio, en especial cuando uno de los cónyuges no ha dado 
consentimiento para realizar el acto sexual”.

Femicidio/Feminicidio
Por feminicidio se entiende generalmente el asesinato intencionado de 
mujeres, pero definiciones más amplias incluyen cualquier asesinato de 
mujeres o niñas.

ACNUR,  Agencia de la ONU para los Refugiados (2023)

Los casos de violencia sexual en la categoría de delitos graves 
aumentaron en 2022.

2 de cada 10 mujeres fueron asesinadas por su pareja.
6 de cada 10 mujeres fueron asesinadas con un arma de fuego.
3 de cada 10 mujeres fueron asesinadas con un arma blanca.
1 de cada 10 mujeres fue asesinada por otro medio.

Los casos de violencia sexual representaron el 8% en la categoría 
de delitos graves.
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Nota: Los delitos graves en Belice incluyen el asesinato, la violación, el robo, el hurto y las 
relaciones sexuales ilícitas.

Nota: Los feminicidios no se definen legalmente en Belice, sino que se caracterizan en función 
de la definición estándar internacional.

Nota: 8 de cada 10 hombres fueron asesinados con un arma de fuego.
          Arma blanca incluye cuchillo y machete. Otros medio incluye manos y arma contundente.

En 2022, el 99% de las víctimas de violencia sexual fueron mujeres.

El 73% de las víctimas de violencia sexual eran mujeres de entre las 
edades de 10 y 19 años.
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Comprender y abordar la violencia contra las mujeres, OMS (2012)

Las mujeres representaron el 
8% de las víctimas de 
asesinato en 2022. 
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El feminicidio difiere del homicidio 
masculino en aspectos específicos. Por 
ejemplo, la mayoría de los casos de 
feminicidio son cometidos por parejas o 
ex parejas, e implican maltrato continuado 
en el hogar, amenazas o intimidación, 
violencia sexual o situaciones en las que la 
mujer tiene menos poder o menos 
recursos que su pareja.
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En 2022, los grupos etarios de 
25 a 29 años y de 35 a 39 años 
representaron el 33% de las 
víctimas femeninas de 
asesinato.

Casos de violencia sexual, de 2017 a 2022

Violencia sexual según edad y sexo, 2022
Hombre Mujer

Mujeres víctimas de asesinato según edad, 2022

Armas homicidas utilizadas, 2022
Hombre Mujer

Víctimas de asesinato
según sexo, 2022

En 2022, el arma predominante en los asesinatos
de hombres y mujeres fue un arma de fuego. Sin 
embargo, los asesinatos de mujeres cometidos con 
un arma blanca fueron el doble que los de hombres.


