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MUJERES

POSICIONAR LA 
VIOLENCIAS CONTRA 
LAS MUJERES COMO 
UN CONTINUUM 
VITAL

El continuum de violencia contra las mujeres: un problema de seguridad ciudadana y derechos humanos

VIOLENCIA CONTRA
LAS MUJERES

Se entiende por violencia contra la mujer 
“cualquier acción o conducta, basada en su género, 
que cause muerte, daño o sufrimiento físico, 
sexual o psicológico a la mujer, tanto en el ámbito 
público como en el privado. 
Fuente: Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Contra la Mujer 
(Belém do Pará), 1994.

CONTINUUM DE
LA VIOLENCIA

Hace referencia a una inercia y continuidad de la 
violencia en la vida de las mujeres, donde sus 
historias parecen transcurrir en un continuo donde 
la norma y la constante es la violencia en su 
contra, siempre y en todo lugar. 
Fuente: PNUD y USAID, 2016.

CONSIDERACIONES
PRELIMINARES

Conceptos y abordaje de análisis



¿POR QUÉ ES URGENTE GENERAR EVIDENCIA
ROBUSTA SOBRE LAS VIOLENCIAS CONTRA LAS MUJERES?

Avances en la generación de datos que permitan medir y visibilizar la violencia contra la mujer

AVANCES Y DESAFÍOS
Marco legal, gestión de información y victimización

1984 Costa Rica
- Aprobación de la Convención para la eliminación de
todas las formas de discriminación contra la mujer

1990 Costa Rica
- Ley de promoción de la igualdad social de la mujer

1996 Costa Rica
- Contra la violencia doméstica

El Salvador
- Ley contra la violencia intrafamiliar

Guatemala
- Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia familiar

1997 Honduras
- Ley contra la violencia doméstica

República Dominicana
- Código de Procedimiento Criminal y el Código para la
Protección de Niños, Niñas y Adolescentes

2000 Honduras
- Ley de igualdad de oportunidades para la mujer

Belice
- Criminal Code (Amendment) Act
- Domestic Violence Act. Chapter 178

2003 República Dominicana
- Se instituyen las casas de acogida para mujeres, niños, niñas
y adolescentes víctimas de violencia intrafamiliar/ doméstica
- Ley sobre el tráfico ilícito de migrantes y trata de personas

2003 República Dominicana
- Se instituyen las casas de acogida para mujeres, niños, niñas
y adolescentes víctimas de violencia intrafamiliar/ doméstica
- Ley sobre el tráfico ilícito de migrantes y trata de personas

Belice
- Protection against sexual harassment Act. Chapter 107

2005 Guatemala
- Reforma el artículo 194 del Código Penal sobre la
trata de personas

1995 Costa Rica
- Ley Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar
y Erradicar la Violencia contra la Mujer

Costa Rica
- Contra el hostigamiento o acoso sexual en el empleo
y la docencia

2007 Costa Rica
- Penalización de la violencia contra las mujeres

Belice
- Domestic Violence Act

2008 Belice
- Protection Against Sexual Harassment Act

Costa Rica
- Creación del Sistema nacional para la atención y
prevención de la violencia contra las mujeres y la
violencia intrafamiliar

Guatemala
- Ley contra Femicidio y otras formas de Violencia
contra la Mujer

2009 Guatemala
- Ley contra la violencia sexual, explotación y
trata de personas

2010 República Dominicana
- Nueva Constitución de la República, condena la
violencia intrafamiliar y de género

2011 El Salvador
- Ley Especial Integral para una vida libre de
violencia para las Mujeres

República Dominicana
- Ley que facilita el acceso a la Justicia de las
mujeres víctimas de violencia

2012 Costa Rica
- Ley para promover políticas públicas para el
combate integral de la trata de personas

Honduras
- Ley contra la Trata de personas

2013 Honduras
- Ley que tipifica el femicidio

2014 El Salvador
- Ley Especial Contra la Trata de Personas

República Dominicana
- Ley que tipifica el femicidio

2016 Costa Rica
- Ley de relaciones impropias

Se destacan los avances para contar con 
datos estadísticos y desagregaciones 
básicas como sexo y edad, aunque 
existen desafíos en contar con variables 
desagregaciones con enfoque de género

El Salvador, Guatemala y Costa Rica 
cuentan con leyes integrales para 
abordar la Violencia contra la mujer, su 
prevención sanción y erradicación

Los países han avanzado en la tipificación 
del delito de femicidio/feminicidio, en la 
región Belice es el único país que no ha 
dado este paso

1. Es resultado de un sistema que se 
basa en relaciones desiguales de 
poder entre hombres y mujeres.

2. La exposición a una serie de riesgos específicos 
aunados con otras formas de discriminación y 
exclusión social generan alta y múltiple 
vulnerabilidad.

3. Es urgente desarrollar indicadores sensibles al 
género, que permitan caracterizar esta realidad 
y diseñar políticas públicas efectivas.

Evolución cronológica
del marco normativo



BRECHAS DE INFORMACIÓN IMPORTANTES PARA MEDIR Y VISIBILIZAR
LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES A LO LARGO DEL CICLO DE VIDA

Los datos correspondientes a la realidad de las violencias que 
sufren las mujeres tienen una persistente subrepresentación

Los países que tienen datos son menos y las variables que están disponibles para 
el delito de homicidio de hombres y mujeres, disminuye de 44 a 18 cuando se 
trata de la tipificación del delito de femicidio/feminicidio

Las definiciones de los delitos difieren 
entre países, especialmente un desafío 
para medir femicidio/feminicidio

Los datos estadísticos no son 
comparables dentro de y entre países

Limitada recolección de variables con 
enfoque de género que limitan la 
comprensión de los fenómenos y su 
abordaje 

Los datos son inexistentes o limitados 
para algunos delitos y/o presentan 
inconsistencias, observaciones con “No 
determinados” además de la 
disponibilidad tardía de la información 

Un ejemplo de las diferencias en las desagregaciones disponibles es el caso del delito de homicidios, donde se tienen 44 
variables disponibles, mientras que estas se reducen a 18 cuando se trata de la tipificación del delito de femicidio/feminicidio

Variables disponibles para el delito
de Homicidio por país

Variables disponibles para el delito 
de Femicidio/feminicidio por país
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NOTA: Los registros aquí representados pueden variar de acuerdo a la fuente seleccionada y su 
respectiva disponibilidad de información. Estos registros no necesariamente son el reflejo de la 
prevalencia de la violencia en el país y su capacidad de comparabilidad entre países es limitada



EL CONTINUUM DE LA VIOLENCIA
Un análisis diferenciado de la incidencia delictiva

Fuente: Delito Sexual: Año 2019 Ministerio Público, según reportes generados el 02/03/2020, datos en proceso de validación por SNIVCM-INE. Personas desaparecidas/Homicidios/Violencia intrafamiliar: Año 2019 datos de PNC en proceso de validación por el INE.

Fuente: Delito Sexual: Año 2019 Ministerio Público, según reportes generados el 02/03/2020, datos en proceso de validación por SNIVCM-INE. 
Personas desaparecidas/Homicidios/Violencia intrafamiliar: Año 2019 datos de PNC en proceso de validación por el INE.

Fuente: Elaborado por Infosegura con base datos de PNC, El Salvador (homicidios y delitos sexuales); MP, Guatemala (homicidios y delitos 
sexuales); OIJ, Costa Rica (homicidios y violación, estupro y abusos deshonestos); BPD, Belice (homicidios y violaciones y relaciones sexuales 
ilegales)

El contínuum de la violencia afecta de 
manera diferenciada a mujeres y a hombres
La violencia sexual suele ser reiterativa y tiene 

efectos a largo plazo en las sobrevivientes

La violencia afecta a las mujeres en diferente 
magnitud que a los hombres

Además, los distintos tipos de violencia afectan de forma diferenciada a mujeres y 
hombres. En el caso de las mujeres la mayor cantidad de registros son de delitos sexuales, 
mientras que, para los hombres son de muertes violentas.

La región concentra altos índices de violencia homicida y 
sexual cometidos contra las mujeres

Continuum de la violencia en Guatemala y Honduras, 2019

Registros por sexo en Guatemala, 2019
La violencia afecta a las mujeres en diferente magnitud que a los hombres
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¿CÓMO SE MANIFIESTA EL CONTÍNUUM DE
LAS VIOLENCIAS CONTRAS LAS MUJERES?

Un análisis de las caras de las violencias contra las mujeres

El blanco principal de la violencia sexual son mujeres 
menores de edad En la mayoría de delitos sexuales no se posee información 

sobre la relación entre la víctima y victimario

En el 2019 hubo un total de 117,387 registros de 
violencia intrafamiliar en Belice, Costa Rica, 
Guatemala y República Dominicana.

Las principales víctimas de 
violencia doméstica son las 
mujeres jóvenes.

Los registros de delitos sexuales en El Salvador, Guatemala, República Dominicana, 
Costa Rica y Belice muestran una alza en el 2019 en comparación con el año anterior. 

Casi la mitad (46%) de las víctimas de delitos sexuales son mujeres 
menores de edad. Esfuerzos son todavía necesarios para reducir el 
número de registros que no captura la edad de las víctimas.

Sin tomar en cuenta los registros sin información sobre la relación víctima-victimario, casi la 
mitad (48%) de los delitos sexuales fue cometido por la pareja actual o la expareja.

Fuente: Elaboración Infosegura con base a PJ Costa Rica, PGR República Dominicana, BPD Belice y PNC Guatemala

Fuente: Elaboración Infosegura con base a PNC, El Salvador (delitos sexuales); MP y SNIVCM-INE, Guatemala (violación o violación agravada); 
PGR, República Dominicana (delitos sexuales); BPD, Belice (violaciones y relaciones sexuales ilegales); OIJ, Costa Rica (violación, estupro y abusos 
deshonestos)

Fuente: Elaboración Infosegura con base a PNC, El Salvador; PNC, Guatemala; OIJ, Costa Rica; BPD, Belice. Fuente: PNC, 2019

VIOLENCIA DOMÉSTICA

La violencia doméstica o violencia intrafamiliar 
constituye el maltrato o las agresiones físicas, 
psicológicas, sexuales o de otra índole, infligidas 
por personas del medio familiar, que generalmente 
se dirigen a los miembros en condiciones más 
vulnerables, que también forman parte de este: 
niñas, mujeres y adultas mayores.
Fuente: OMS, 2002.

VIOLENCIA SEXUAL

La violencia sexual constituye “todo acto sexual, la 
tentativa de consumar un acto sexual, los 
comentarios o insinuaciones sexuales no deseados, 
o las acciones para comercializar o utilizar de 
cualquier otro modo la sexualidad de una persona 
mediante coacción por otra persona, 
independientemente de la relación de esta con la 
víctima, en cualquier ámbito, incluidos el hogar y el 
lugar de trabajo”.
Fuente: OMS, 2013.

Registros de violencia doméstica por país,
2018-2019
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Registros de delitos sexuales por país, 2018-2019

Registros de delitos sexuales por rango de edad
y sexo en la región, 2019

Relación victima-victimario, delitos sexuales en
contra de mujeres, El Salvador, 2019
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Más de 30 mil mujeres fueron reportadas como 
desaparecidas durante la última década en El Salvador y 
Guatemala.

En 2019, el 36% de las desapariciones en El Salvador 
fueron de mujeres, mientras que, en Guatemala la 
cifra fue del 62%. 

Las desapariciones de mujeres registraron una 
reducción en El Salvador y un ligero aumento en 
Guatemala, durante 2019.

Fuente: Elaborado por Infosegura con base a FGR El Salvador; INE y PNC, Guatemala 2018

Fuente: Elaboración InfoSegura con base a datos oficiales y UNODC

PERSONAS DESAPARECIDAS

“En general, por personas desaparecidas se entiende aquellas personas de las cuales sus familiares no tienen noticias o 
cuya desaparición ha sido señalada, sobre la base de información fidedigna, a causa de un conflicto armado (internacional 
o sin carácter internacional) o de violencia interna (disturbios interiores y situaciones en las que se requiera la actuación 
de una institución neutral e independiente)”.
Fuente: ICRC, 2012.
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FEMICIDIO/FEMINICIDIO

El femicidio/feminicidio constituye “[…] la muerte 
violenta de mujeres por razones de género, ya sea 
que tenga lugar dentro de la familia, unidad 
doméstica o en cualquier otra relación 
interpersonal; en la comunidad, por parte de 
cualquier persona, o que sea perpetrada o tolerada 
por el Estado y sus agentes, por acción u omisión”.
Fuente: Comité de Expertas del Mecanismo de Seguimiento de la Convención de Belém do Pará 
(MESECVI), 2008.

Tasa de muertes violentas de mujeres por país, 2019

Tasa de muertes violentas de mujeres por país, 2019

Los países del norte de Centroamérica se caracterizan por tener los niveles de violencia 
femicida mas altos en la región de Latinoamérica y el Caribe
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Fuente: Elaboración InfoSegura con base a El Salvador, DIA; Guatemala, INE-PNC, Honduras, Datos preliminares de la Mesa Técnica de Muertes Violentas: Policía Nacional, Ministerio Publico/Dirección de Medicina Forense. Registro Nacional de las Personas. Observatorios de Convivencia y Seguridad 
Ciudadana. Instituto Nacional de Estadísticas. IUDPAS/UNAH. Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional (UTECI)/SubSecretaría en Asuntos Interinstitucionales; Costa Rica, OIJ; República Dominicana, OSC-RD; Belice, BPD.

Fuente: Elaboración InfoSegura con base a El Salvador, PNC y DIA; Guatemala, INE-PNC, Honduras, Datos preliminares de la 
Mesa Técnica de Muertes Violentas: Policía Nacional, Ministerio Publico/Dirección de Medicina Forense. Registro Nacional de 
las Personas. Observatorios de Convivencia y Seguridad Ciudadana. Instituto Nacional de Estadísticas. IUDPAS/UNAH. Unidad 
Técnica de Coordinación Interinstitucional (UTECI)/SubSecretaría en Asuntos Interinstitucionales; Costa Rica, OIJ; República 
Dominicana, OSC-RD.

Fuente: Elaboración InfoSegura con base a El Salvador, PNC; Honduras, Datos preliminares de la Mesa Técnica de Muertes Violentas: Policía 
Nacional, Ministerio Publico/Dirección de Medicina Forense. Registro Nacional de las Personas. Observatorios de Convivencia y Seguridad 
Ciudadana. Instituto Nacional de Estadísticas. IUDPAS/UNAH. Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional (UTECI)/SubSecretaría en 
Asuntos Interinstitucionales.

Fuente: Elaboración InfoSegura con base a El Salvador, DIA; Guatemala, INE-PNC, Honduras, Datos preliminares de la Mesa Técnica de Muertes 
Violentas: Policía Nacional, Ministerio Publico/Dirección de Medicina Forense. Registro Nacional de las Personas. Observatorios de Convivencia y 
Seguridad Ciudadana. Instituto Nacional de Estadísticas. IUDPAS/UNAH. Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional 
(UTECI)/SubSecretaría en Asuntos Interinstitucionales; Costa Rica, OIJ; República Dominicana, OSC-RD; Belice, BPD.

Muertes violentas de mujeres por tipo de arma, 2019

Muertes violentas de mujeres por área
de ocurrencia, 2019

Muertes violentas de mujeres por edad quinquenal, 2019

Tasa de muertes violentas de mujeres por país, 2019
Todos los paises de la región, con excepción de Honduras, registraron una 

disminución en la tasa de muertes violentas de mujeres en 2019

Los homicidios de mujeres en el área rural de El Salvador se han venido reduciendo desde 
2017, mientras que, en Honduras muestran una tendencia al alza entre 2013 y 2018

Durante el 2019, las mujeres de entre 25 y 29 fueron las principales víctimas 
de violencia letal

Entre 2010 a 2019 la región del norte de Centroamérica presenta niveles de violencia feminicida epidémicos o próximos a considerarse como tal
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Aunque en las muertes violentas tanto de hombres como mujeres, el arma 
principal es el arma de fuego, en el caso de las mujeres, el porcentaje de 
muertes violentas cometidas con otro tipo de armas es más alto.

El riesgo de ser víctima de violencia letal de las mujeres esta presente a partir 
de los 15 años y empieza a disminuir más significativamente a partir de los 50 
años
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Fuente: Datos provisionales de la Mesa Técnica de Muertes Violentas: Policía Nacional, Ministerio Publico/Dirección de Medicina Forense. 
Registro Nacional de las Personas. Observatorios de Convivencia y Seguridad Ciudadana. Instituto Nacional de Estadísticas. IUDPAS/UNAH. 
Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional (UTECI)/SubSecretaría en Asuntos Interinstitucionales.

Fuente: Elaboración Infosegura con base a El Salvador, PNC y FGR; Guatemala, MP-PNC; Costa Rica, Fiscalía adjunta de género; República 
Dominicana, OSC-RD

Fuente: Año 2010-2019 Ministerio Público, según reportes generados el 17/04/2020.

Fuente: Elaboración Infosegura con base a El Salvador, PNC y FGR; Guatemala, MP-PNC; Costa Rica, Fiscalía adjunta de género; República 
Dominicana, OSC-RD

TRATA DE PERSONAS

La trata de personas consiste en “[…] la captación, el 
transporte, el traslado, la acogida o la recepción de 
personas, recurriendo a la amenaza o al uso de la fuerza u 
otras formas de coacción, al rapto, al fraude, al engaño, al 
abuso de poder o de una situación de vulnerabilidad o a 
la concesión o recepción de pagos o beneficios para 
obtener el consentimiento de una persona que tenga 
autoridad sobre otra, con fines de explotación. Esa 
explotación incluirá, como mínimo, la explotación de la 
prostitución ajena u otras formas de explotación sexual, 
los trabajos o servicios forzados, la esclavitud o las 
prácticas análogas a la esclavitud, la servidumbre o la 
extracción de órganos”.
Fuente: UNODC,2007.

Muertes violentas de mujeres por espacio
de ocurrencia en Honduras, 2019

Número de femicidios/feminicidios por país, 2013-2019

Trata de personas en Guatemala, 2010-2019

Femicidios/feminicidios y muertes violentas
de mujeres, 2013-2019

3 de cada 4 mujeres perdieron la vida o fueron encontradas sin vida en 
espacios públicos

Existen diferencias conceptuales entre los países para determinar y tipificar 
los delitos como femicidio/feminicidio. 

En Guatemala, los casos de trata de mujeres se incrementaron en 23% en 
2019, en comparación con el año anterior

Un menor porcentaje de las muertes violentas de mujeres fue tipificado 
como femicidio/feminicidio en 2019, en comparación con los años anteriores

Entre 2013 y 2018 se observa em Honduras una tendencia a la alza en las 
muertes de mujeres en espacios privados.

La mayoría de las muertes violentas de mujeres son registradas en espacios 
públicos. Sin embargo, en términos porcentuales, son más las mujeres que 
mueren en los espacios privados que los hombres (26% vs 11%).

El número de femicidios/feminicidios disminuyeron en Costa Rica, El Salvador y 
Guatemala en 2019, en comparación con el 2018.

En 2019, Guatemala registró un total de 635 casos de trata de personas, de las 
cuales 63% de estos fueron mujeres.

Pese a que se observa una disminución en el número de casos con respecto a 
2014, la tendencia de los casos de trata es al alza tanto para mujeres como 
hombres.

La reducción en Costa Rica fue de 46%, en El Salvador de 62%, en Guatemala de 
24%, mientras que República Dominicana registró un leve aumento de 3%.
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CRÍMENES DE ODIO POR
ORIENTACIÓN SEXUAL

"Las agresiones contra las personas por su 
orientación sexual o su identidad de género suelen 
estar motivadas por el deseo de castigar a quienes 
se considera que desafían las normas sobre género 
y se catalogan como actos de violencia por 
motivos de género."
Fuente: OHCHR, 2017.

Trata de mujeres por rango de edad en Guatemala, 2019

Denuncias de delitos contra la población LGBTI en El Salvador, 2009-2019

Fuente: Año 2018 Ministerio Público, según reportes generados el 30/03/2019.

Fuente: PNUD a través de Infosegura con datos de FGR. 

Las principales víctimas de la trata de personas son las mujeres adolescentes 
de 15 a 17 años

En El Salvador, los hechos de 
violencia contra mujeres trans y 

lesbianas ha aumentado en la 
última década

No obstante, los casos que sí reportan esta información revelan que el 38.9% de 
mujeres víctimas de trata eran menores de 17 años. 

A pesar que se sospecha la existencia de 
una elevada cifra oculta de delitos contra 

poblaciones LGBTI, se observa un 
incremento de los hechos denunciados en 

los últimos años.

En el 34.4% de los casos no se registró la edad de las víctimas.
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Esta infografía ha sido desarrollada por el Proyecto Regional Infosegura del Hub Regional para América Latina y el Caribe del Programa de las 
Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), con el apoyo del pueblo de los Estados Unidos de América, a través de la Agencia de los Estados 
Unidos para el Desarrollo Internacional (USAID). Los puntos de vista y opiniones expuestas en este documento son responsabilidad de los autores 
y no reflejan necesariamente los de USAID, del Gobierno de los Estados Unidos, del PNUD o de los países miembros de las Naciones Unidas.


